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ડ્કકડઞઊ કક્કડ 04છા(ઉ0ડસ્ડડઃ 


। ઝોર્‌મ ॥ 
વેદોક્ત ઉપાડર્મ વિધિ 


“ઝડ 


પ્રસિદ્ધ કરનાર 
સેવડેલાલ ભૂ'ખણુદાસ 
મત્રી 
વેદિક કમ'કાંડ પ્રચારક સ'ડળ, સુરત. 


સ્થળઃ આયસમજ મ'દિર-સુરત* . 


સસ્--૦-૦-: જન જ. 
જ્્્નક ક 


પત ૫*૦# ક 
દયાનેદાખ્દ ૧૦૭ વિકમ સવત ૧૯૮૭ 


સઇ. કહત -ાઇઅઞઝ પ્રક ત 


મુલ્ય ૦-૦-૬ પાઈ 
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અવનાઆમીતસફસશામાટુારશાસભ્ાજનયાનનર _કકઞિડતારબાઝ હસન: પામતા, 
ડક્સાછાક્ડડડઃઃ 


સ્ક્સ્સ્સ્ચ્0ણ 
ણ ણા કડોલી 
પનાજીચાજાભ્યાણતતાકઇ,૭૦ાગરણારકઇક૪ 


ક# વત: ઝાની : 
ત્ત્સ્સ્્ઈણ 
પહલે રેડ હહ તો ટા 25 યર ઉત 


દારૂ રકપઝવાટકન્ઝમ ૬૧% ૧નલ૯૬-ઝ ઝાડા: ૪૫૦ઝ૦કતાઇસકડક#જ સિ 
- 
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દા ઝઝડયાાનરઝસઝસંડાઝડડ ર. ક્ઇઝીાટરમઝટ્કડટઝર*જ 
૬#ન્‍કઝન૦૦૦૫ઝ૦ફઝ૦૭ ૦૦૪,૦૧૪. કહુ ઉ,લાકજ૦ઝ૬યડમસઇમઇના-ઇ-૧. 


55555223060 


હેડ તાકાત સ ારાડેદ કરતા સા શ્ર --------ાનાઇ 
ત વા 0 કરાહાહદદદદટારાદાર 422 
ક્કકક્ડક્ક્કઝઉછાર:ડઃ 


ક ડી 


ી વ્ઉ્‌ જ્જ 4ને 
સુરત આય* સમાજમાં સહાતાં પુસ્તકોની યાદી 


સત્યાર્થ પ્રકાશ ગુજરાતી પામું પુડું ..-- ન્‍૦૦ ૧.-૨-૦ 
79 9જી કાચુ ૫ પુડુ ૦૭૦૭ કલક શે -૧૪-૦ 
27 હિંદી છે. 99 ૦૦૦ હકક ૪--૮--૦૦ 


છતા ડિાિાણતોનાતનજીનમર. નય ૪બન.નાકિતીન.તીડન-તન તન્નનિતતીશઇનરોઇશ. ન -અ-----૮*૦૪- 


મુદકકઃ- પ્રભુભાઇ વિટ્ઠભમભલાઇ સહેતા. 
મુહ્ણુસ્થાતઃ--“ નવચુગ ” સુદ્દણાલય, લીમડાચોાક-સુરત. 


શ કળભ૪રાગામાજાવમાઇનતાત”ાસનસડબ્ડસાગાબાજનગઇમાતઃાાઇ- ૧૦૪૦ તરપડ' રત. ' “મા -.વનાારવતનરસનાલાઉડા, -.. “વસ, #મણ ૦-૬. 4ર હવ ૩ઝ જજાાર# મા. ૯૬૦૦૪૦૫ કમાલ'સારક૦ણ/ સઝ કઝ 


[ 9રલી જવીરાસિટ વિમા ] 


 મૂઝરત વિચાપીઝ ત્રંથાહયઃ * 
| 
અનત્રમાંજ તૃ ૬૧૩૦ વ્યાજ 
પુસ્તકને નાત હ દપઝ્ય (પ્રક 1લી ! 


ક કતઇક૦૦૦ ૦૦૦ ૭૦૦૦૦૦ * “યાનાનાઇ ય દઇશ «ન. સઇમઇ- ઈમ. યહા, ન 





નબ્૧૦ 
ધોળડ જ 
અપ્રદાવાર્ટ 
નરન ન 


ર 
 _ ઠે 
ગૂજરાતી કૉપીશ્ાઈટ-સંગ્રહ 


ઝાર્મ્‌, 
વૈદિક ઉપાકમ ., વિધિ 


--૫૧૬ઝરૂશ%રૂ"ન--- 

આ વિધિ ઘણે ભાગે સવે ક્િજે કરે છે પર'તુ તેમાં જ 
વૈદિક રિત્યાનુસાર્‌ કાર્ય થતુ' નથી, જેથી ઘણા ભાઇઓને ભ્રમ 
ઉત્પન્ન થાય છ તેનુ નિવારણ કરવા; તેમજ શદ્ધ વિધિથી કાર્યો 
કરવા આટે આ ભ્ઞાગ છપાવવામાં આવ્યા છે, આરા છી કે સવે 
દ્રિજો એનો. ઉપયોગ કરશે, 


॥ અથ કિયારભ: ॥ 
પ્રધેષ કુડ તથા સર્વ સાસકી તયાર ડરી રદ્દ આસન પર 
સવે ખેસે; અને મધુર સ્વર્થી ઇશ્વરાપાસતા, સ્વસ્તિવાચન; 
તથા શાંતિ પાઠ કરે, ત્યારબાદ ગજરાતી સ'સ્કાર્‌ વાંધિતા 
પૃષ્ઠ ર૨ થી રટ સુધીને1 વિધિ ( આચમન) ઇન્દ્ર્યસ્પશા ; 
અગ્ન્યાધાન વગેરે સામાન્ય પ્રકરણતે। વિધિ ) સ'પ્ૂરપ્મ કરવે। 
ત્યાર ખાદ નીચે લખેલા મત્રાથી આણહુતિઆ આપવી, 


છ 


“૦? ₹૫ ૪ &800 &% "5 ૩૦૮ -૪ .૪€ 


ક ૧ને 
0 


નિ 
કપ 


૬ 


ઝોરૂમ્‌ વતઝાપતયે સ્વાદ || ર્ટંપ્રગાપતયે ર્નયમ | 
રૂ૧ ફન્દ્રાય સ્વાદા || ર્ટંટન્ટ્રાવ ર્ટનમમ || 
ગરમ ગને વાદા ॥ રહેમનવે રરજ્મમ | 
ઝોરમ શવાય સસ્‍્વાદા | ર્ટતોમાવય ફ્હસમમ 
શોર્‌મ પૃથિષ્યે સતારા ।। રટ પચિચ્યે રહમ | 
ઝોર% ઞથયે આઇ | ર્ટમથવે ર્જજમમ ॥ 
ગરમ ત્રજ્નળે સ્વાદ ।। ર્ટંત્રરળે ર્ટનમમ ।। 

રમ છન્સોમ્યઃ સ્તાદ્ા | ર્હઝન્સોમ્ય ર્ટનધમ ।। 
ઝોરૂમ અન્તરિજિાય સ્તાદા।। રટમન્તરિલાયર્લનમમ 
ઝોરૂ૧ વામવે સ્તરારા || ર્ટંવાથવે ર્જંજ્નમમ ।। 

ઓરૂમ્‌ ત્રલ્તળે સ્વાદ! ।। ર્જંત્રસળે ₹«ન્‍ત૫મ || 
ગોરૂય છનન્‍્સોમ્યઃ સ્વાદા || ર્હછન્ણેમ્થ ર્ટન્‍્નમમ ।। 
આરૂમ હિવિ સ્વાદ || ર્ટિવે ર્ટ્સ્‍્નથમ ।। 

ઝોરૂણ સયોય સ્વાદા || ર્હં સૂયોથ ર૯ન્‍નમથ ।। 


. બઓરૂમ્‌ ત્રણળ સ્વાદા । ર્જ ત્રરાળ ફ્ટ્સ્તમમ ।। 


ઓ ર્‌મ છીન્સોમ્ય સ્વાદા ।। રૂટ છન્ફોમ્ય ર્ટ્ન્‍્નમમ || 


ડુ 


કહ ગોરૂમ રિમ્મ્વ$ સ્વાદ ।। ર્ર ટિમ્મ્ય ર્ટન્‍્નમમ ।। 

૧૮ ઓર્‌ ચન્દ્રમલે સ્વાદ ॥ ર્‌ં ચન્દ્રમલે ર્રન્નમમ ।। 

૬૦૨ ઝોર્‌૧ ત્રહ્ણળે સ્તાદ! |। ર્‌ં ત્રણળે ર્ર્ન્‍્નમમ ।। 

૨૦ ઓરમ્‌ ઇઈન્ટ્ૉમ્ઘઃ સાદા ॥ ર્જ છન્જેમ્થ ર્ટ્સ્તપમ || 
૨૨ ઝોરૂમ્‌ 4ગાપતયે સતાર 11 રટ તરતાપતે રૂટન્નમમ ।। 
૨૨ ઝર હેવેમ્યડ સ્વાદ || રૂટ્‌ં હેવેમ્ય ર્ટ્સમ || 
૨ર ગોરમ ત્રદષિમ્યઃ સ્તાદા || ર્હં ત્ર્ષિમ્ય ર્ટસમ૧ ।। 
૨૪ ગોરમ શ્રજ્ધાયૈ સ્વાદ ।। રૂહ શ્રજ્ધાયે ર્હ્સધય ।। 
૨% ઓરમ્‌ મેધાયે સ્વાટા | રટ મેધામે ર્ટસમપ 1 
૨૧ ઝોરમ્‌ સર્‌સસ્પતયે સ્વાદ ।। રૂટ તફલસ્પતયે ર્ટન્‍તમ૫ ।। 
૨૭ ઝોર ઞઅનુધતયે સ્વારા || ર્ર મતુમતવે દરન્‍્નમમ ।। 


ઉપરોક્ત સત્તાવીસ આણુતિએ આપી રહ્યા ખાદ “પુરૂષ- 
સુક્ત?? (યજીવે'દ& અધ્યાય ૩1૧)તા મત્ર દ્રારા આહુતિએ આપવી. 
તયારખાદ નીચેના મ'ત્રાથી આહુતિઓ આપવી, 

૨ ઓર ગઞમન્ને ત્રવવતે ત્રવ ચરિષ્યાતિ તસ પત્રવીમિતચ્છ- 
'જેવમ્‌ 1 તેનપ્યાલમિટ્મર્મનૃતાત્લત્યસુવેનિ આરા ।। ર્રમમયે- 


ફ્નસમ || 


૪ 

૨ શરમ વાયો ત્રતપતે વ્રત વરિવ્યાનિ તસે - ત્રવીમિતચ્છ - 
જેવય । તેનદજાસમિટ્મટ૧ તૃતાત્લસ મુષેષિ સ્વરા ।। રટ વાયવે 
ર્ટ્સ્તપપ ।। 

૨ ગરથ મૂય ત્રતપતે ત્રવ રરિબ્યામિ તસે દૃ્રવીમિતર્છવે યમ । 
તેનપ્યાલપિટ્મ દમનતાત્લમ મુપૈમિ સ્વાદ ।। રટ યૂર્યાય-ર્ટ્કમયા 
' '૪ ઓશેમ્‌ ૨૦% ત્રતપતે વ્રત ગરિપ્વાપિ તસે તત્રવીમિતસ્છજે૫૧ । 
તેનપ્યાલમિટ્થદમનૃતાત્લસ્ય થપેષિ સ્વાદ ।। હં ૨૦વ--રટસમય। 

૦ ઓય ત્રતાંનાં ત્રતપતે વ્રત તરિષ્યામ તસે તત્રવીમિતચ્છ- - 
જેયય્‌ ।। તેત*ઘ(લમિટ્મ રૃમરૃતાત્લસમુષેમિ આળા ।। ર્ટમિન્ટ્રાવ- 
ત્રવવતમ--હસમમ 
૬ આઝરમ્‌ માંમેમાં રેવમળાઃ પિતરશ્રોવાલતે | તયામામવ- 
મેષયાડ્શે મેષાવિને જ₹ સ્વાદ ।। 

૭ રય યેષાં મે વરળો ટ્રાતુ મેધામત્તિ! દત્ઞાપતિ$ ' મેપા- 
પિન્ટ્રથ વાવુશ્ર મેધાં પાતા «રાતુમે સવાર ।। 


પૃ 


* ૮ ઓરથ ય્ળારથિ ૫(1૫ત છુષર્ળા વુતરાપત। વસ્તેથ- ચિત્રિળા 
વદાડરપમૂઞ * શતક રારા ॥ 
ઉપર્‌ પ્રમાશેનો વિધિ સમાપ્ત થયા ખાદ આયાચેર નિમ્ન 


સ'ત્રના પાઠ કરી ઉપસ્થિત જ્રી-- પુરૂષો પાસે પણ તે સત્રને 
' પાઠ કરાવવે।, 


અરગ ભર્લશ્વતતિ - મર્મુલં ' ત્રિયમિન્ટ્રસ્ય- ૧ન્‍્યમ | 
સિ વેધાયયા શિષ * સવાર" રટ સટ્સશ્યતયે ર્ટ્સમમ ।। 


ઉપરેના- -મત્રનાો પાઠઃ "કરી ત્રણ વખત મોહન ભોગની 
ગાહુતિ આપવી, ત્યારબાદ નવીન ઉપનયન (જને) દરેકે 
હાથમાં લેવું અને શુદ્ધ જલ વડે ધોઇ તાખી ચ'દતમાં બાળી 
ઢાખા હાથની હથેળીમાં રાખી ઉપર્‌ જમણે! હાથ હાંકવો અને 
ભીચેના મંત્રોનો પાઠ કર્વે!? 


ઓર આપો દિ્‌છણા મયો ગુવસ્તાન અઝ ટ્ધાવન । 
મફ્ેરશાય ચકષલે |? || યજી૦ અ૦ ૬૧ મ૦ ૫૦ 


જર થો ૧? શિવતમો-ર્શસ્યર્ય માઝયરે ૬4 ।। 
જણીરિથ માથ? 1| ૨ | ચજી૦ અ૦ ૧૨ સ'૦'૫૬ 


હ 
ઝોરૂમ્‌ તસ્‍મા અર પામ વો થસ્ય કયાય ઝિન્વય ગાયો 


ઝનથથા સત ન? । ર્‌ 1યજી૦ અ૦ ૬૧ મ૦ પર 


ઓમેમ તથછુર્ટેવદતિં પુરલ્તાચ્રુ ત્રપુચરત 1 પરવેમ શર્ટ 
શત ઝીવેમશરટ શત ₹ શુળુવયામ શર્ટ શવ 4ત્રવાવ શર્ટ 
શતમટીનાઃ શાથ શર્ટ્કતેઃ મૂયશ્ર શર્ટ શતાય || 
ચજી૦ અ૦ ૩૬ મ૦ ૨૪ 
ઉપરના મ'ત્રોનો પાઠ ક્યા બાદ ગાયત્રી મ'ત્રનો દશ વખત 
જપ કરવો. 
॥ ગાયત્રો સત્ર પ 
રેય મૂમુવાર્વઃ । વત્તવિતુવરેમ્ય મમો રેવસ્યધીમદિ । 
પિયો યોનઃ પ્રમોટ્યાત ।। 
ર ઉપર પ્રમાણે જપ ડર્યા બાદ ઉપનયન ( જનોઈ )ને બન્ને 


હાથે પકડી પોતાની સામે રાખવું? અને નીચેનો મ-ત્ર બાલી 
પોતાના કમા ધાયૃણુ કરવું 


છ 
ઓ રેવ ચશોવવીત પરમે વવિત્ર પત્રાપતેરયત્લદગંવુરસ્તાવ । 
આયુષ્યમપ્રર્ય વ્રતિણુઝ્યશ્રં યજ્ઞોપવીત વજપસ્તુ તેઝઃ । 9 ।। 
યજ્ઞોષવીતમસિયજ્સ્યત્વા થજ્ઞોષવીતે નોપનશાષિ ।। ।। 
ઉપરનો મ'્ર એલી સર્વેએ યજસ્તોપવિત પહેરવું; અને 
જુનું કાઢી નાંખવું, ત્યાર્આદ્ટ સંધ્યા તથા અગ્નિહોત્ર કરવા? 
ભાદ નીચેના મત્રે વડે પૂર્ણાહુતિ કરવી. 


ઝોર પૂળોાદવિ ૧રાપલ છુપૂળાપુનરાપત । વરનેષચિજ્જી- 
ળાવદ્‌ાડ્ફ્વમૂ્ગ * શતત્રતો ।। 


ઓ રમ્‌ વહલો પવિત્રમસિ શતપાસ્વલોઃ પચિત્રમસિ લદ 
ધાર૫ । હેવસ્વા લવિતા પષુતાતુ વતો: વનિત્રળશવપારેળ 


 .શુજા જાપઘુકષઃ || 
ઓ રમ સર્વે વે પૂળે * સવાદા |। રે || 


ત્યારબાદ નીચેના મગ્રો વડે; યજ્ઞકર્તા તથા પ્રેક્ષકોએ ઉભ્રા 


. શઇ શાન્ત ચિનવે પ્રાર્થના કરવી? 


હ 
ગોર્%્‌ ઝાત્રભન ત્તાલળો ત્રછાવર્ષલી ળાવમામ્‌ । 
જારછે ગ: 3૨ ર્ષવ્યોડતિન્યાષિ મણ્રારથોજ્ાયતાવ] . 
ફોમ્પ્રી વેનુર્યાટાનર્યાનાશઃ સત્તિઃપુરસ્ષિ્યાપા તિખ્ળ રશેષ્ટાઃ 
તમેયો ગુથાલ્ય યગપાનસ્ય વીસેત્તાયતાય। નિજામે 'નિજાથે 
નાપર્ઝેન્યો વષત તરારા ન ગોપષયઃ વસ્ચન્તાં થોમજ્તેમો 
સ વાના |। 


ગોરય કામ્શિ સાજ નશામ્દિ:ઃ। ' 


ઝગ 


રો ખારતી ” 


જય જગદીશ હરે પિતા જય જગદીશ હરે; ક 
એમ્‌ જષ૦ 


ભક્ત-જનનકે સટ 
જો ધ્યાવે ફલ પાવે; 


સુખ સ'પતિઘર આવે, 


સાત-પિતા તુમ સેરે; 


તહૃમ બિન ઓર ન કેઈ, 


તુમ પૂરણ પરમાત્મા) 
પરબ્રહ્મ પરસેશ્વર; 
તુમ કરૂણા કે સાગર; 


મે મતિમ'દ અજ્ઞાની, 
હુમ હેઃ એક અગાચર, 


કિસવિધિ સિલુ' દયામય, 


દિનબન્કુ દુ:ખહુર્તા,: 


ફરૂણા હસ્ત બઅહાએ) 


_ વિષયવિકાર્‌ ષિટાવે.; 


 શ્રદ્ધા-ભક્તિ બઢાએા) 


ક્ષાણુમે દૂર્‌ ડરે? 
દુ:ખ વિનરે મનકા; 
કષ્ટ મિટે તનકા? 
શરણ ગ્રહું ક્િસકી; 


આશ કરૂ' કિસકી. 
0મ અ ન્તર્યા મી. 


ઉમ સખ કે સ્વામી. 
હમ પાલનડર્તા; 
ફૃપા કરો ભર્તા? 


સબ3ે પ્રાણ પતિ, 
લુમકેો મે' કુમતિ, 
મેરે, 


ઉમ રક્ષક 
શરૃણુ પડા તેરે* 


પાપ હરો રવા): 
_સજ્જનાકી સેવા; 


મ્‌ જય૦ ર 


એમ જય૦ 
એમ્‌ જ૦ 


ખામ ૦ 


યમામ્‌ ૧૦ 


એમ્‌ જય૦ ક 


મ્‌ જય૦ * 


ર ઓર્યસમાજના નિયમ _ ી 


હ 


સવ' સત્ય વિધા અસે. જે પદ્ય” વિઘાથી જાણુવામાં, અ 


છે લે સવ'તું આદિ મૂળ પરમેશ્વર છે. 
(૨૦ 


ઇશ્રર : સચ્ચિદાત'દ ર સ્તરૂપ, નિસકાર, સવ*શક્તિમાન, ન્ય[યુકુ[ઃ 
ઘ્ાળુ, અજન્મા, અનન્ત, તિવિષકાર, અનાદિ, અતુપ 


_ * શર્વાધાર, સવે'ભર, સવ જ્યાપક, સર્વાન્તર્યામી, *મજર, અમ 


અભય, નિત્ય. પિન અને સૃષ્ટિકર્તા છે. માટે એની, 
ઉપાસના કરવી ચોગ્ય છે. 

વેદ સત્ય 'વિદ્યાએનું પુસ્તક છે. વૈદ ભણુવા અને ભણાવવા 
તથા સાંભળવા અને ચ'ભળાવવા એ સવ આર્યૌતે! પરમ ધમ છે. 
સસનું ગ્રદણુ કરવામાં અને અસત્યતે। : (યાગ કરવામાં. 
સર્વદા ઉઘત-તૈયાર રહેવું જેઇશ્મે. 


સવ' કામ ધર્માનૃસાર અર્થોત સત્ય અને અસત્યતે। વિશ્રાર 
કેરીને કરવાં જેઇ એ. ' 


સંસારને ઉપંકાર્‌ કરવો] અર્થાત શારીરિ રેક, આત્મિક, અને 


સામાજીક ઉન્નતિ કરવી, એ આ સમાજનો મુખ્ય. ઉદેશ” છે 


છ » સર્વ સાથે પ્રીતિપૂવ'ક ધર્માવુસાર ચથાયેગ્મ વર્તવુ જોઇ 


અવિદ્યાતો નાશ અતે વિદાની હહ ફરવી, ભેદ... 


€ ) પ્રત્યેકે પોતાની ઉન્‍નતિથી સવુષ્ટ નહિ રહેતાં સતર વો ક 


. . પોતાતી ઉન્નતિ સમજવી જેઈએ. * 


સવ શતુષ્યોએ સામાજીક. સર્જ હિતકારી નિયમન પાળવા! 


. પરતત્ર રહેવુ' નેઇએ. અતે." પોતપોતાના ક્ત તહ 
પાળવામાં ર્વત'ત્ર રહેવુ જમે. 





